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«No es normal que los médicos después

de estudiar tanto, cobren tan poco»
ViolettaCervantes.16AÑOS.ESTUDIANTE.MADRID

Abusos a mayores

● Cerca de 60.000 personas
mayores de 64 años sufren al-
gún tipo de maltrato en el ám-
bito familiarenEspaña.Enun
60% de los casos, los hijos son
losagresores.Estassondosde
las conclusiones del estudio
presentadoayerporelCentro
Reina Sofía de Valencia, y se
trata del primer informe na-
cional sobre este fenómeno.

La investigación se basa
en más de 2.500 entrevistas
personales realizadas en
2005 a ancianos y cuidado-
res, sin incluir datos sobre las
personas mayores que viven
en residencias.

Así, el 0,8% ha sido víctima
de algún tipo de maltrato, por-
centaje que aumenta hasta el
2,9% en el caso de quienes su-
fren una gran dependencia.
No obstante, el 4,5% de los cui-
dadores reconoció haber co-
metido alguna vez malos tra-
tos. La investigadora Isabel
Iborra afirmó ayer a Efe que
las víctimas no reconocen el
abuso porque no son cons-
cientes, por miedo al “estigma
social” o porque no quieren
empeorar la situación.

Sobre el perfil del agresor,
el 60% son hijos de la víctima;
el 22,2%, sus parejas, y el
11,4% son sus nueras o yernos.
Además, el 72,2% de este mis-
mo colectivo admitió que la
situación les sobrepasa. Se-
gún ellos, están quemados.
lavida@adn.es
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Unodecadacincocuidadoresreconocehabercometidolasagresionesalgunavez
UNOS 60.000 ANCIANOS SUFREN MALOS TRATOS
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● En el Día Mundial contra
el Trabajo Infantil, la Orga-
nización Mundial del Traba-
jo (OIT) arrojó ayer un dato
que cayó como un jarro de
agua fría: 75 millones de ni-
ños en el mundo no tienen
acceso a la educación pri-
maria y comienzan a traba-
jar en edad temprana.

El chileno Juan Somavia
(1941), director de la OIT des-
de 1999, se lamentó por el dra-
ma que hacían aflorar las ci-
fras, y emplazó a los respon-
sables políticos para que
adquieran un compromiso
moral y crítico: “Debemos
trabajar para que todo niño
tenga derecho a la educación
y para que no deba trabajar
para sobrevivir”.

“UN DERECHO ABSTRACTO”
Ayer, abundaron las frases so-
lemnes, y Somavia quiso de-
jar constancia de su combate
contra esta lacra: “Para de-
masiados niños en el mundo,
en particular para aquellos de
familias pobres, el derecho a
la educación continúa siendo
un concepto abstracto, muy
lejos de la realidad cotidiana”.
En Ginebra, la sede europea
de la ONU, los escolares se su-
maron al grito unánime con-
tra la explotación infantil. Sus
armas, globos de colores. EFE

75 millones
de niños, sin
acceso a la
educación

INFANCIA

Niños en Nairobi.

Barcelona ● Verano sin pica-
durasdemosquitosni...medu-
sas. Las fuertes lluvias de los
últimosmesesayudaránaale-
jar las medusas de las playas
españolas. Los expertos del
Institut de Ciències del Mar,
consedeenBarcelona,confían

Las lluvias alejan de
la playa las medusas

en que la menor salinidad de
lasaguas,enriquecidaspor las
precipitacionesdeestaprima-
vera, cree una barrera física
“de diferente salinidad y den-
sidad”queimpidaalosbancos
de medusas acercarse a las
costas. Es lo que se conoce co-
mounfrentecostero.“Queha-
ya más o menos medusas no Medusas en las playas.

Pamplona ● Un paso más en
la luchacontraelcáncer.Cien-
tíficosdelCentrodeInvestiga-
ciónMédicaAplicadaydeuni-
versidadesdeEstadosUnidos
han identificado parte de los
genes que estimulan la propa-
gación del cáncer de mama.
Paraelexperimentoseusaron

Avances en la investigación
contra el cáncer de mama

ratones “transgénicos”, que
evolucionaron positivamente
después de que desarrollaran
los tumores malignos. “Este
descubrimiento aporta datos
clave para el conocimiento del
cáncerysudiseminación”,de-
claró Ignacio Gil, oncólogo de
laClínicaUniversitariadeNa-
varra, uno de los médicos que
ha dirigido el estudio. EFE

tiene nada que ver con que
lluevaonollueva,aunquesies-
te frentesemantiene,ayudará
a mantenerlas lejos de los ba-
ñistas”,remarcóDachaAtien-
za, doctora en Ciencias del
Mar por la Universidad Po-
litècnica de Catalunya. Esta
venezolana radicada en Bar-
celonaatribuyeelmotivode la
proliferacióndeestosorganis-
mos a la escasez de depreda-
dores naturales. El Ministerio
de Medio Ambiente presentó
en 2007 el Plan Medusas para
su estudio científico. AGENCIAS

VERANO
CÁNCER

Francisco
SánchezdelCorral

“La gente que
cuida se ve
desbordada”

estar cansados e involucrar a
otros familiares. Otra medida
es concienciar a la sociedad.
● ● ¿Todo maltrato está rela-
cionado con la sobrecarga?
En menor medida se dan el
económico o el sexual, rela-
cionados con un deseo del
cuidador de beneficiarse.
● ● ¿Pero dónde están me-
jor los ancianos?
En casa. Muchos, no todos,
ven el ir a una residencia co-
mo un maltrato. L. MARCHAL
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● ● ¿Qué lleva a un cuidador
a maltratar al anciano?
La sobrecarga y la falta de
ayudas. La gente que cuida
suele hacerlo con cariño, pe-
ro se ve desbordada.
● ● ¿Cuál sería la solución?
Apoyar al cuidador y aumen-
tar las ayudas. Hay que ac-
tuar cuando éstos empiezan a

Maltratopsicológico
Lo sufre un 0,3% de las per-
sonas mayores de 65 años.
Los insultos, la privación de
los sentimientos de afecto o
los gritos pueden causarles
depresión, ansiedad, inde-
fensión, trastornos del sue-
ño o tristeza en las víctimas.

Negligencia
Las conductas negligentes
más habituales son propor-
cionar dosis inadecuadas de
medicación o privar de las
necesidades básicas (ali-
mentación, higiene, asisten-
cia sanitaria) al anciano. Así,
la malnutrición, la deshidra-
tación o la mala higiene cor-
poral pueden hacer saltar la
alarma. Este maltrato afecta
al 0,3% de los mayores.

Agresiones físicas
Afectanal0,2%delosancia-
nosmaltratados.Heridas,
contusiones,moraduras,
fracturasoquemadurasson
lasconsecuenciasmásfre-
cuentesdeestetipodeabuso.

Abusoeconómico
Lo sufre el 0,2%. En el caso
de las personas dependien-
tes, el abuso económico se
multiplica por cuatro.

Abusosexual
Es el menos frecuente, ya
que sólo se registra en un
0,1% de los casos.

Lasformas


