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SALUD ESTUDIO

El ruido hace mas irritable

auna de cada 4 personas

|_.a contaminacion aclstica causa estres al 6%

Luis Marchal
ADN

© Manana es el dia mundial
sin ruido. Este es uno de los
elementos més molestos que
existen en las ciudades y ha-
ce estar mas irritable a una
de cada cuatro personas.
Ademas, la contaminacion
acustica causa dolor de ca-
beza al 17% de la poblacion,
afecta negativamente alame-
moria deun 8% y es una fuen-
te de estrés para casi el 6%.
Estas son algunas conclu-
siones de la encuesta sobre el
ruidorealizada a 800 personas
presentada ayer en Madrid,
Barcelonay Valencia por el Co-
legio Oficial de Ingenieros Téc-
nicos de Telecomunicacion.
El decano de los ingenie-
ros, Ferran Amago, informo
de que a la mitad de los en-
cuestadosles molesta “algo” el
ruidoy aotro 20% “bastante o
mucho”. De hecho, al 18% le

Una mujer ante el trafico, ayer en Madrid. ALvARO HURTADO

Tienes todos los numeros
para que tus derechos estén siempre protegidos.

Cobertura juridica para particulares

provoca insomnio o alteracio-
nes del sueno. Por contra, un
20% dice no sentirse afectado.
Las personas menos sen-
sibles a los decibelios son las
que tienen entre 18 y 25 afios,
por su estilo de vida mas noc-
turno, y las mayores de 65, por
sufrir mas frecuentemente
problemas de audicién.

EL TRAFICO EN LA CIUDAD

Otro dato que arrojé Amago
fue que el 78% de los consul-
tados considera que el trafico
es la principal causa de ruido
en su ciudad. Sin embargo, se
denuncian los decibelios del
ocio nocturno, ya que tienen
lugar en horas relacionadas
con el descanso.

Amago recordé que Espa-
na es el pais industrializado
con mas contaminaciéon acis-
tica, después de Japon.

Por otra parte, un estudio
de AEG-Electrolux revela
que los ruidos que causan
maés problemas en los hoga-
res son los gritos y discusio-
nes de los vecinos.
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Informe completo
sobre elruido
www.adn.es/ciudadanos
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Y con delicadeza

n alto cargo del
ejército declaro el
domingo que reci-
biria a Carme
Chacon como ministra “con
el mismo respeto” (éque a
quién?)y “mayor delicadeza”.
4(Almohadillas ergonémicas
en la butaca del despacho?.
Mientras, el columnista
Jesus Cacho en elconfiden-
cial.comse partiadelarisaen
un articulo jugando a imagi-
narse a la nueva ministra de
Igualdad, Bibiana Aido, poner
firme a Emilio Botin. Es que
era un no parar de refr al vi-
sualizar al empresario “tem-
blando” ante la titular, de 31
anos. La esfera mediatica ha
tenido estos dias reacciones
cercanas a la sobredosis gra-
cias ala carnaza que propor-
cionan ochoministras. Reac-
ciones que han ido de lo alu-
cinatiorio a lo rijoso. El
“capitan, manden firmes” de
Chacoén rulo sin fin en las te-
levisiones, con la cualidad de
esas imagenes que No nos
cansamos de mirar.

Chacén toma posesion.

Silasministras envidianla
cobertura que reciben sus
compafieros hombres, que
miren a Moncloa. Fue su je-
fe, Rodriguez Zapatero, quien
las puso en el disparadero (co-
mo si hiciera falta) dandoles
la doble cartera: ministra y
sfmbolo. Aficionado como es
ala semidtica primaria, ZPno
pudo resistirse a hacer notar
al hacer publico su gobierno
que eran mujeres y jévenes.
Flaco favor. bgomez@adn.es
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i Estas protegido en caso de despido improcedente?
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Contrata al lider en defensa juridica
y ahérrate problemas legales,
Con ARAG, tienes todos los ndmeros a tu favor;

1.000 abogados « 350 despachos - 70 anos de experiencia
96 resueltas favorablemente

i Y en caso de separacion o divorcio?
¢ Y si vulneran tus derechos como consumidor?




