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“Alcalde, no me quiero

morir apuntada al clu

29

Julia Anton, a primera que apostatara a traves de un ayuntamiento

Julia Bestard
ADN

® Cuando el alcalde de Rivas
Vaciamadrid abrio el turno de
preguntas, tras un acto con
Gaspar Llamazares, Julia An-
ton pidio la palabra. “Un rue-
2o a ti, alcalde. Que no dejes
en saco roto lo de la oficina
para apostatar, porque no me
quiero morir apuntada al
club”, expres6 en voz alta.

Ahora, a sus 77 anos, Julia
seré la primera en beneficiar-
se del primer servicio munici-
pal que tramitara solicitudes
de apostasia en Espana. Loha
puesto en marcha el Ayunta-
miento de Rivas Vaciamadrid,
de Izquierda Unida.

Cuando Julia tenfa nueve
anos, su padre fue apresado en
Alicante mientras intentaba
huir de la guerra, y su madre
acabo en la cércel. “Mi padre
era de izquierdas. Mi madre
no era nada, pero era la mu-
jer de mipadre”, explica. Julia
acab6 en un colegio de auxi-
lio social, “vestida de la Falan-
ge” y rezando cada manana.
Labautizaron de nuevo, por si
las moscas, y al afio siguiente
hizo la comunién, “sélo con
una coleta, me habian cortado
la otra por hablar en misa”.

“Nos llegaron a convencer.
Yo alos 14 querfa ser monja, pe-
ro era porque ellas estaban
gordas, y con el hambre que
habia imagindbamos que ellas
comian”, relata. Cuando a los
17 pudo volver a casa con su

Julia Antén, ayer por la tarde en su casa de Rivas Vaciamadrid. ALvARO HURTADO

Elapunte

Comodejar lalglesiade forma oficial

© Laapostasia es el procedi-
miento mediante el cual se
abandonalla pertenenciaala
Iglesia catdlica [no basta con
dejar de lado la practica reli-
giosa). Para apostatar, hay
que enviar sendas cartasala
parroquia donde se celebro
el bautizo, yal arzobispado
al que pertenece dicha parro-
quia, solicitando que supri-

man nuestros datos de sus
registros y adjuntando una fo-
tocopia del DNI. Diversos sec-
tores argumentan que lalgle-
sia puede poner trabas al
procedimiento, ya que dismi-
nuye suimplantacion social.
Por eso, recomiendan que en
caso de tener problemas se
recurraa la Agencia Nacional
de Proteccion de Datos.

madre, entré en una fabrica de
tapices donde sus companeras
la “espabilaron” rapido. Suma-
rido, que pasé 13 anos en la car-
cel por comunista, tampoco
era creyente, aunque sus dos
hijos estén bautizados “porque
no habia otro remedio”.

Julia es clara. Dice que en
el colegio también refa, y re-
cuerda a una monja “buena”,
sor Luisa. “Pero hace mucho
que dejé de creer, y épara qué
voy a estar en su club, cuando
no quiero nada con ellos?”.
jbestard@adn.es

MADRID

El director de una residencia,

destituido por ahorrar en comida

Prado Campos
Madrid

© “Usar una carne de menor
categoria” para los guisos, “li-
mitar el consumo de frutasy
verduras” o “poner platos mas
baratos, sobre todo en las ce-
nas”. Estas son las recomen-
daciones que hacia Juan José
Arauzo, director delaresiden-
cia de ancianos Manoteras, de
Madrid, en una circular inter-
nadistribuida en el centro, pu-
blico, el pasado 25 de febrero.
Ayer fue destituido de for-

Gador Ongil, consejera de Familia, visit6 ayer el centro. ere

ma fulminante por “extralimi-
tarse en sus funciones” ya que
estas variaciones en la dieta
debfan estar “autorizadas por
los médicos y nutricionistas”,
sefald la consejera de Familia
de Madrid, Gador Ongil.

El personal, los mayores y
sus familias aseguran que la
comida es buena y no han no-
tadounamerma de su calidad.
Sin embargo, la falta de per-
sonal es el principal problema
que quedé ayer al descubierto.

Antonio Mayo, familiar de
una residente, le dijo ayer a
Ongil: “Los fines de semana
sélo hay dos auxiliares de en-
fermerifa para 30 o 40 perso-
nas”. Mayo aseguré que en
enero de 2007 le mand¢ 214
firmas quejandose de la falta
de personal sin respuesta.

|
Creanunobservatorio
deseismosenJapon

MADRID. El primer observa-
torio de terremotos del mun-
do, que permitira examinar
de forma directa la actividad
terrestre a 6.000 metros de
profundidad, estara listo an-
tes de 2012 en la fosa de Nan-
kai (Japon). Se calcula que en
los préximos 30 anos se re-
gistraran en esa zona sefsmos
de magnitud superior a ocho.

Estudiaran los bancos
de ADNdeviolaciones

MADRID. El Instituto de la Mu-
jerestudiarala situacién delos
bancos de ADN con muestras
de semen de presuntos viola-
dores. El organismo ha recibi-
douninforme dela Fiscalia ca-
naria sobre las causas por las
que 402 muestras de supues-
tas violaciones no se usaron
paraperseguir alos agresores.

Sheryl Sandberg.

Facebook fichaauna
ejecutivade Google

SAN FRANCISCO. La red social
eninternet Facebook ha anun-
ciado el fichaje de la jefa de
ventas mundiales de Google,
Sheryl Sandberg, como nueva
presidenta de operaciones. Fa-
cebook, que fue valorada en
15.000 millones de délares, ne-
cesita despegar en ingresos
para justificar esa tasacion.

Jimmy Wales.

Acusanalfundadorde
Wikipediade lucrarse

WASHINGTON. Jimmy Wales, el
fundador de Wikipedia, ha si-
do acusado por su ex compa-
fiero en la creacién, Danny
Wool, de utilizar fondos para
sus gastos personales. Wool
afirma en su blog que Wales
facturé a la organizacién un
masaje en Moscu y una comi-
dade1.300 ddlares en Florida.

SALUD

Un hombre sujeta una colilla.

Fumaresun
estilo de vida
para el 24,8%
delos médicos

® Para uno de cada cuatro
médicos de Atencién Prima-
ria (24,8%), fumar es un esti-
lo de vida y corresponde al
ambito de la intimidad, aun-
que mas de la mitad (55,5%)
recuerda a sus pacientes la
necesidad de dejar el tabaco.

Estas son algunas de las
conclusiones que se despren-
den deuna encuesta delacom-
paniabiomédica Pfizer a3.000
médicos de Atencién Primaria
sobrela adiccién al tabaco, que
ayer se hizo publica.

El responsable médico del
area cardiovascular de Pfizer,
José Chaves, sefialé que la
mayoria de los consultados
(91,3%) considera que fumar
empeora la salud y que es la
actividad mas dafina para és-
ta, muy por delante de la obe-
sidad (3,6%) o el consumo de
alcohol (2,9%).

ADICTOS Y SIN MOTIVACION
Chaves también explicé que el
80% de los médicos de familia
afirma que la adiccion a la ni-
cotinaesla “principal barrera”
paradejar de fumar. Otros obs-
taculos sonla “falta de motiva-
cion” que muestran los fuma-
dores, seguin el 75,5% delos en-
cuestados. Ademas, el 84%
cree que fumar es una conduc-
ta adictivamuy dificil de tratar.
Por su parte, el jefe de la
Unidad de Conductas Adicti-
vas del Hospital Valld'Hebron
de Barcelona, Eugeni Bru-
guera, dijo que la dependen-
cia al tabaco “es una enfer-
medad croénica” y que el tra-
tamiento mas rentable que
podria abordar la sanidad pu-
blica seria el antitabaquismo.
A largo plazo, las politicas de
prevencion, control y erradi-
caciéon del tabaquismo su-
pondrian una reduccion con-
siderable del gasto sanitario.
Enlaactualidad, los gastos
directos de las enfermedades
relacionadas con el tabaquis-
mo ascienden a 6.870 millones
de euros anuales, segiin datos
de 2005 del Comité Nacional
para la Prevencion del Taba-
qUiSMO. LUIS MARCHAL



