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MADRID

● Representantes de más de
72 organizaciones feministas,
de planificación familiar y sin-
dicales presentaron ayer en
los juzgados de Plaza de Cas-
tilla de Madrid 4.000 autoin-
culpaciones por haber abor-
tado, dentro de la campaña
Por el derecho de las mujeres
a decidir, en solidaridad con
las mujeres llamadas a decla-
rar por esta causa y para so-
licitar que se cambie la legis-
lación al respecto.

FUERA DEL CÓDIGO PENAL
Los organizadores de la cam-
paña, acompañados en el ac-
to por representantes de IU,
PSOE y de las clínicas que
practican abortos, apuntaron
que estas firmas de autoin-
culpación denuncian “la vul-
nerabilidad jurídica y social
en la que se encuentran las
mujeres que deciden abortar
y los profesionales sanitarios
que atienden esta demanda”.
Estos grupos defienden ade-
más una reforma de la legisla-
ción para que el aborto se bo-
rre del Código Penal. EP

Protestaantelos juzgados.

Trescuerposdemujer
El Gobierno propone cambiar el actual sistema de tallaje por uno de códigos

● El 86% de las españolas tie-
neunÍndicedeMasaCorporal
(indicadordelpesoenrelación
con la altura) normal, pero el
40%encuentraproblemascon
su talla al comprar la ropa.

Para estandarizar los ta-
maños de la ropa, en uso des-
de 1972, el Ministerio de Sani-
dad ha elaborado un estudio
antropométrico de la pobla-
ciónfemeninaespañola.Lavoz
de alarma saltó por la Pasare-
la Cibeles en el año 2006 por
permitirquedesfilasenchicas
extremadamente delgadas.

El objetivo principal del
proyecto, según informó ayer
enruedadeprensaeltitularde
Sanidad, Bernat Soria, es “ca-
racterizar la forma y las di-
mensiones de la mujer espa-
ñola”. Las tres formas defini-
das–llamadasmorfotipos–son
cilindro, campana y diábolo.
Hasta ahora, la anatomía
científica se establecía a par-
tir de categorías masculinas.

En este estudio 120 puntos
del cuerpo de más de 10.000
ciudadanas han sido medidos
a través de láser.

CAMBIO DE ETIQUETA
En la presentación del infor-
me, Soria afirmó que “vamos
hacia ladesaparicióndelasta-
llas actuales” y pidió un mo-
delo “que satisfaga a las muje-
res”. Los tres morfotipos de
mujer definidos facilitan el
empleo de un etiquetado por
códigos con cuatro datos: al-
tura, cintura, pecho y cadera.
Esta propuesta se llevará a la
Comisión Europea.

El diseñador Modesto
Lomba, presidente de la Aso-
ciación de Creadores de Mo-
da, apoyó la iniciativa de Sa-
nidad con su presencia en el
acto. En su opinión, la unifi-
cación de tallas beneficiaría a
las ventas del sector textil.

Por su parte, el Instituto de
Trastornos Alimentarios
(ITA), consideró la unifica-
ción de tallas “muy necesaria”
para evitar un factor que pue-
de predisponer a sufrir enfer-
medades de la alimentación.

Luis Marchal
ADN

Cuatro mil
personas se
autoinculpan
por abortar

SANIDADESTUDIOANTROPOMÉTRICO

Xpresate
«No estoy muy segura de que el Ministerio

me ayude a encontrar pantalones»
MireiaRoura 21AÑOS.ESTUDIANTE.BARCELONA

UN 40% NO ENCUENTRA ROPA QUE LE VALGA

Morfotipos según la franja de edad

● El Parlamento turco apro-
bó ayer por una amplía mayo-
ría las enmiendas constitucio-
nales que permitirán el libre
uso del velo en las universida-
des, una medida a la que se
oponen los estamentos laicos
de la sociedad. La reforma
constitucional,noobstante,de-
be ser ratificada en una vota-
ción final el sábado.

Enunaencuestahechapú-
blica el martes, el 64,9% de los
turcos son favorables a levan-
tar laprohibicióndelveloysó-
lo el 27,6 se oponen. EFE

Autorizan el
velo islámico
en la facultad

TURQUÍA

Yaquelacampana
esmayoritariaenlas

españolas,podríantenerlo
encuentaalhacerpantalo-
nes.Estoyhartadequese
meajustenalculoyseme
abranporlacintura.
Sobrassada

Tengo 25 años y en-
contrar una 44 es

misión imposible, la ropa
juvenil moderna sólo lle-
ga hasta la 40-42. Y si cal-
zas un 41 es imposible en-
contrar un zapato bonito.
Marylu

Encuesta

Anatomía
Diábolo,campana
ocilindro,¿cuálde
lastreserestú?

Soyunachicade19
años,peso43kilosy

soybajita.Mecuestaen-
contrarropaquemequede
bien.Ycalzoun35yme
cuestalavidaencontrarun
zapatoserioyeleganteque
noseadeniña. Indignante.

FUENTE: MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

Ci
lin

dr
o

D
iá

bo
lo

Ca
m

pa
na

La forma de diábolo se caracteriza por un perímetro de pecho y una cadera
simétricos, y por una cintura más estrecha.

Las mujeres con forma de campana tienen el pecho y la cintura simétricos, y
un mayor perímetro de cadera.

Jóvenes en Barcelona.

● Más de un 60% de las mu-
jeres españolas están satisfe-
chas con su cuerpo, según el
estudio antropométrico pre-
sentado ayer por el Ministe-
rio de Sanidad. Las más con-
tentas (73%) son las niñas que
tienen entre 12 y 13 años,
mientras que las menos satis-
fechas son las de 16 a 19 años
(un 60% se sienten bien).

En relación a estos datos,
el ministro Bernat Soria mos-
tró su “preocupación” porque
el 70% de las jóvenes que po-
seen un Índice de Masa Cor-
poral de delgadez severa

Las españolas de 16 a 19 años, las
menos satisfechas con su cuerpo

(0,4% del total), que presun-
tamente sufren anorexia, es-
tán satisfechas con su cuerpo.

Respecto a enfermedades
alimenticias, Soria explicó
que “la anorexia es principal-
mente un problema de jóve-
nes y la obesidad de mayores”.

UN CENTÍMETRO MÁS
El informe revela que la altura
media de la población femeni-
na aumenta un centímetro ca-
da década. “Ahora, las jóvenes
son dos centímetros más altas
de lo que eran hace 20 años”,
concluyó Soria.

Vídeo:lasespañolas
opinansobresutipo

www.adn.es/ciudadanos

Saezilla

Cilindro, diábolo o
campana... La ver-

dad es que no consigo
identificarme con ningu-
no de esos tres ”tipos es-
tándares”. Lo que sí sé es
que me veo estupenda. ¡Y
que me dure!
Claudia2

12-18 años 19-30 años 31-40 años 41-50 años 51-60 61-70 años

45,9% 40,4%

47,1% 43,7% 41,8%

38,2%

Las mujeres con forma de cilindro se caracterizan por una mayor simetría en
pecho, cintura y cadera.

EN ROJO, EL TIPO MAYORITARIO A CADA EDAD


