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SALUD INVESTIGACION

Hallan al azar una forma
de recuperar la memoria

LLos medicos realizaban una operacion para reducir el apetito

Redaccion
ADN

©® Hasido un descubrimien-
to totalmente casual, pero
abre una posible nueva via en
el tratamiento del Alzheimer.
Un equipo de cientificos ca-
nadienses realizaba una ex-
ploracién quirirgica enel ce-
rebro de un hombre para re-
ducirle el apetito, cuando
hallaron un drea que, estimu-
lada, potencié su capacidad
de recordar.

Segun explicaba ayer el
diario The Independent, los
médicos utilizaban una téc-
nica llamada estimulacién ce-
rebral, que consiste en inser-
tar unos electrodos para es-
timular ciertas areas del
cerebro. El equipo pretendia
disminuir el apetito de un
hombre que pesa 190 kilos, y
que se habia sometido sin éxi-
to anumerosos tratamientos
contra la obesidad.

Esta vez, el remedio para
saciar su hambre tampoco tu-
vo éxito, pero a cambio los
cientificos detectaron un area,
situada en el hipotadlamo —en
la base cerebral-, que le hizo
recordar con total exactitud
una escena de hace 30 anos.
“Recordé la experiencia de es-
tar en un parque con unos
amigos, a los 20 afnos, y a me-
dida quelaintensidad dela es-
timulacion se incrementaba,
los detalles se volvian mas vi-
vidos. Reconocié a sunovia de
entonces, y la escena era en

Elapunte

‘Hurgar’ en un paciente despierto

© La estimulacion cerebral
fue desarrollada en Franciay
obtuvo la licencia de la Agen-
ciade Farmacosy Alimentos
de EEUUen 1997, como tra-
tamiento para eltemblor. Los
electrodos se implantan me-
diante anestesia local, con el
paciente despierto. Antes de
la operacion, el neurociruja-
no realiza un escanery esta-

blece la localizacion de los
electrodos. A continuacion
realiza una craneotomia para
insertarlos. Alestimularlosy
comprobar la respuesta del
paciente, el médico puede
comprobar que estan situa-
dos en el lugar correcto. El
areadel cerebro que se esti-
mula cambia segun la enfer-
medad a tratar.

color. Podfaidentificarlaropa
que llevaba la gente, aunque
no lo que estaban diciendo”,
cuentan los especialistas en un
articulo publicado ayer en la
revista Annals of Neurology.

Otros tests posteriores de-
mostraron que la técnica
también incrementaba su ca-
pacidad de aprender.

El descubrimiento sor-
prendio a los cientificos por-
que el hipotalamo no se con-
sidera un area importante pa-
ra la memoria. Andrés
Lozano, neurocirujano del
Toronto Western Hospital,
destac6 que “esta es la pri-
mera vez que el implante de
electrodos en el cerebro con-
sigue mejorar la memoria”.

CONTRA EL ALZHEIMER
Losmédicos estén ahora apli-
cando las técnicas en seis pa-
cientes que se encuentran en
la fase inicial del Alzheimer, y
alos que se les han implan-
tado electrodos en el cerebro.
Estos estan conectados con
un cable que, por debajo del
créneo, va conectado a una
bateria instalada bajo la piel.
La estimulacién cerebral
se aplica desde hace més de
10 afios para tratar una am-
plia gama de trastornos, in-
cluido el Parkinson (40.000
enfermos han sido tratados
de esta forma), la depresion,
el dolor crénico y otras en-
fermedades asociadas al mo-
vimiento fisico involuntario.
lavida@adn.es

Matrimonio transexual. Diana nacié como varén
bajo el nombre de José. Mario aun es oficialmente Maria.
Estos dos mexicanos, ambos transexuales, estan a punto
de casarse en su pais, convirtiéndose asi en el primer
matrimonio transexual de México. EFE/MARIO GUZMAN

China, en blanco. China vive uno de los peores tempo-
rales de los Ultimos 50 anos, que han provocado un auténti-
co caos en el transporte y mas de 60 muertos y 30 millones
de afectados. En laimagen, dos hombres recogen agua en
un pozo helado en Chongging, al suroeste del pais. EFe

DERECHOS

Las ONG piden a los politicos

que se centren en temas sociales

Luis Marchal
Madrid

® Reclamo para que los can-
didatos electorales centren el
debate politico en la defensa
del medio ambiente y de los
derechos humanos, y enlalu-
cha contra la pobreza.

Las organizaciones Am-
nistia Internacional (Al), Gre-
enpeace e Intermoén Oxfam
presentaron conjuntamente
ayer en Madrid 10 sugerencias
sobre estos temas para que se-
anincluidas en los programas

Manifestacion contra el racismo, en San Sebastian. ere/J.E.

electorales de los préximos co-
micios. Entre ellas destaca la
propuesta de crear un Minis-
terio de Cooperacion Interna-
cional para el Desarrollo que
garantice “la autonomia de la
ayuda al desarrollo”. Actual-
mente, esta materia esté den-
tro de Exteriores.

REGISTRO DE ATAQUES
Respecto a la defensa de los
Derechos Humanos, el deca-
logo exige que se “registren
los ataques racistas” y que se
ponga en marcha un Plan Es-
tatal para erradicarlos.

Por otra parte, en relacion
con el medio ambiente, las ci-
tadas ONG piden que lamitad
de la demanda energética
consumida en el 2020 en Es-
pana sea de origen renovable.

Desmantelanunared
detraficode drganos

NUEVA DELHI. La policfa india
ha desmantelado una de las
mayores redes de trafico de
6rganos en India. Varias cli-
nicas y médicos de la ciudad
de Gurgaon, cerca de la capi-
tal, estan implicados en estos
trasplantes ilegales.

Salim, una de las victimas.

Latasade mortalidad
bajo un 4,1% en 2006

MADRID. En 2006, fallecieron en
Espana 371.478 personas, un
4,1% menos que el ano anterior.
Las enfermedades cardiovas-
culares fueron la primera cau-
sade muerte. Las defunciones
por sida bajaron un 9%.

El70% de embarazos
invitrosonde unfeto

MADRID. E170% delos 7.866 em-
barazos de fertilizacion in vitro
registrados en Espafia en 2004
—ultimo ano del que hay datos-
fueron de un solo feto. Esto se-
nala un descenso de las gesta-
ciones multiples en estos casos.



